
 
 
Patricia	
  Sharman	
  &	
  Company	
  is	
  a	
  small	
  independent	
  catering	
  
company	
  with	
  a	
  passion	
  for	
  good	
  food	
  and	
  excellent	
  service.	
  
	
  
They	
  have	
  been	
  in	
  business	
  for	
  over	
  25	
  years	
  and	
  have	
  
established	
  an	
  enviable	
  reputation	
  for	
  their	
  flexibility,	
  fine	
  food	
  
and	
  top	
  quality	
  service.	
  	
  
	
  
They	
  have	
  strong	
  links	
  with	
  many	
  local	
  suppliers	
  and	
  use	
  as	
  
much	
  local	
  and	
  seasonal	
  produce	
  within	
  their	
  menus	
  as	
  
possible.	
  All	
  food	
  is	
  freshly	
  prepared	
  and	
  most	
  is	
  cooked	
  on	
  site	
  
to	
  ensure	
  freshness	
  and	
  flavour,	
  nothing	
  is	
  bought	
  in	
  that	
  they	
  
can	
  make	
  better	
  themselves.	
  
	
  
Patricia	
  and	
  her	
  team	
  work	
  hard	
  to	
  ensure	
  you	
  have	
  the	
  food	
  
you	
  want	
  for	
  any	
  occasion	
  and	
  will	
  happily	
  meet	
  to	
  discuss	
  
requirements	
  and	
  prepare	
  bespoke	
  menus	
  to	
  suit	
  your	
  tastes	
  
and	
  budget.	
  
	
  
Quality	
  table	
  linen	
  and	
  napkins	
  can	
  be	
  provided	
  at	
  extra	
  cost	
  if	
  
required	
  to	
  complete	
  the	
  service	
  provided	
  for	
  any	
  event.	
  



 
 

	
  
Wantisden  Valley  

BBQ  –  Sample  menu  only  
	
  

Pesto	
  marinated	
  chicken	
  
Tiger	
  prawn	
  kebabs	
  
Suffolk	
  sausages	
  
Local	
  beef	
  burgers	
  
Vegetable	
  kebabs	
  

	
  
Baps	
  and	
  long	
  rolls	
  

	
  
Home	
  made	
  coleslaw	
  

Greek	
  salad	
  
Potato	
  and	
  herb	
  salad	
  

Mixed	
  leaves	
  
	
  

Chocolate	
  truffe	
  
Raspberry	
  meringue	
  roulade	
  

Apple	
  and	
  almond	
  tart	
  
	
  

£29.00	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  
Price	
  includes	
  cutlery,	
  crockery	
  &	
  service	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  



 
 

Canapé  Menu  1  
2012  

	
  
Crab	
  Cakes	
  with	
  lime	
  &	
  tomato	
  salsa	
  

	
  
Bangers	
  &	
  Mash	
  

	
  
Brioche	
  rounds	
  with	
  sun	
  blush	
  tomatoes	
  &	
  Pecorino	
  

	
  
Coriander	
  Chicken	
  &	
  lemongrass	
  Skewers	
  

	
  
Filo	
  Parcels	
  with	
  salmon	
  &	
  chervil	
  

	
  
Mushroom	
  &	
  Tarragon	
  filo	
  parcels	
  

	
  
Herbed	
  Artichoke	
  &	
  Parmesan	
  filo	
  rolls	
  

	
  
Stem	
  Ginger	
  &	
  King	
  Prawn	
  Skewers	
  

	
  
Chive	
  Pancakes	
  with	
  crème	
  fraiche	
  &	
  red	
  onion	
  confit	
  

	
  
Curried	
  Coconut	
  Chicken	
  

	
  
Pesto	
  Tarts	
  with	
  peppered	
  tuna	
  &	
  crème	
  fraiche	
  

	
  
Potted	
  Crayfish	
  on	
  Suffolk	
  Trencher	
  

	
  
4	
  choices	
  -­‐	
  £6.20	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  
6	
  choices	
  -­‐	
  £9.30	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  
8	
  choices	
  -­‐	
  £12.30	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  



 
 

Canapé  Menu  2  
2012  

  
Pan	
  fried	
  Salmon	
  Skewers	
  with	
  hollandaise	
  

	
  
Moroccan	
  Lamb	
  Skewers	
  

	
  
Bruschetta	
  topped	
  with	
  pea	
  &	
  mint	
  

	
  
Chicken	
  &	
  Prosciutto	
  Sage	
  Sticks	
  

	
  
Tiny	
  Dill	
  Scones	
  with	
  Smoked	
  Trout	
  &	
  Horseradish	
  Cream	
  

	
  
Filo	
  Parcels	
  with	
  spinach,	
  Feta	
  &	
  pine	
  nuts	
  

	
  
Mushroom	
  &	
  hollandaise	
  Tarts	
  

	
  
Spinach	
  &	
  Smoked	
  Trout	
  Herbed	
  Cream	
  Roulade	
  

	
  
Tiny	
  Parmesan	
  &	
  black	
  olive	
  shortbreads	
  with	
  parsley	
  pesto	
  &	
  goat’s	
  

cheese	
  
	
  

Pork	
  &	
  Pistachio	
  Kebabs	
  
	
  

Coriander	
  &	
  chilli	
  prawns	
  
	
  

Carpaccio	
  of	
  Beef	
  on	
  toasted	
  ciabatta	
  
	
  
	
  

4	
  choices	
  -­‐	
  £6.20	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  
6	
  choices	
  -­‐	
  £9.30	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  
8	
  choices	
  -­‐	
  £12.30	
  inc	
  VAT	
  per	
  head	
  



 
 

  
Wantisden  Valley  

Cold  fork  buffet  –  sample  menu  only  
  

Spinach	
  and	
  cream	
  cheese	
  tart	
  
Home	
  cooked	
  Suffolk	
  ham	
  with	
  chutney	
  

Hot	
  smoked	
  Orford	
  salmon	
  with	
  dill	
  mayonnaise	
  
	
  
	
  

Tomato	
  and	
  tarragon	
  salad	
  
Lentil,	
  rice	
  and	
  fresh	
  herb	
  salad	
  

Potato	
  salad	
  with	
  mustard	
  mayonnaise	
  
	
  

Mixed	
  leaf	
  salad	
  
	
  
	
  

Lemon	
  curd	
  fool	
  
Bakewell	
  tart	
  with	
  raspberries	
  

Fresh	
  fruit	
  salad	
  
	
  

Coffee	
  
	
  

£29.00	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  
Price	
  includes	
  crockery,	
  cutlery	
  and	
  service	
  

	
  



 
 

  
Wantisden  Valley  

Finger  buffet  –  sample  menu  only  
  
  

Sandwiches	
  made	
  with	
  local	
  handmade	
  bread	
  
	
  

Sausage	
  rolls	
  
	
  

Spicy	
  chicken	
  sticks	
  
	
  

Prawn	
  tarts	
  
	
  

Cocktail	
  quiche	
  
	
  

Crab	
  and	
  spring	
  onion	
  cakes	
  
	
  

Pork	
  and	
  pistachio	
  kebabs	
  
	
  
	
  

Chocolate	
  brownie	
  
	
  
	
  

£12.50	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  
	
  



 
 

Wantisden  Valley  
Hot  sit  down  menu  one  

Sample  only  
  

Starters    
Home	
  cured	
  salmon	
  with	
  a	
  citrus	
  dressing	
  
Tomato	
  and	
  basil	
  soup	
  with	
  crème	
  fraiche	
  

Caesar	
  salad	
  tart	
  
All  served  with  local  handmade  bread	
  

  
Main  course  

Pan	
  fried	
  supreme	
  of	
  chicken	
  with	
  a	
  mustard	
  &	
  tarragon	
  cream	
  
sauce	
  

Roast	
  loin	
  of	
  Blythburgh	
  pork	
  with	
  sea	
  salt	
  &	
  rosemary	
  
Roasted	
  salmon	
  with	
  a	
  pesto	
  &	
  pecorino	
  crust,	
  lemon	
  zest	
  

cream	
  
Herby	
  potato	
  gnocchi	
  with	
  rocket	
  &	
  butter	
  sauce	
  (V)	
  

All  served  with  fresh  local  vegetables  
  

Dessert  
Chocolate	
  mousse	
  cake	
  

Raspberry	
  crème	
  brulee,	
  almond	
  shortbread	
  
Normandy	
  tart	
  with	
  clotted	
  cream	
  

	
  
Coffee	
  &	
  chocolates	
  

	
  
£29.50	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  

Price	
  includes	
  crockery,	
  cutlery,	
  kitchen	
  equipment,	
  glassware	
  
&	
  service	
  

  



 
 

Wantisden  Valley  
Hot  sit  down  menu  two  

Sample  only  
  

Starters  
Prawn	
  and	
  crayfish	
  salad	
  with	
  rocket	
  

Avocado,	
  rocket,	
  sun	
  blush	
  tomato	
  &	
  pine	
  nut	
  salad	
  
Twice	
  baked	
  stilton	
  &	
  mushroom	
  soufflés	
  

Served  with  local  handmade  bread  
  

Main  course  
Confit	
  of	
  duck,	
  celeriac	
  mash,	
  cassis	
  sauce	
  

Slow	
  roast	
  pork,	
  garlic	
  potatoes,	
  cider	
  &	
  rosemary	
  jus	
  
Corn	
  fed	
  chicken	
  stuffed	
  with	
  pork,	
  leeks	
  &	
  thyme,	
  vermouth	
  

sauce	
  
Butternut	
  squash,	
  chilli	
  &	
  sage	
  risotto,	
  parmesan	
  crisps	
  (V)	
  

Served  with  fresh  local  vegetables  
  

Dessert  
Lemon	
  posset,	
  blueberry	
  compote,	
  lemon	
  shortbread	
  

Vanilla	
  tart,	
  poached	
  apricots	
  
Chocolate	
  hazelnut	
  roulade,	
  chocolate	
  sauce	
  

	
  
Coffee	
  &	
  petit	
  fours	
  

	
  
£33.50	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  

Price	
  includes	
  crockery,	
  cutlery,	
  kitchen	
  equipment,	
  glassware	
  
and	
  service	
  



 
 

Wantisden  Valley  
Hot  Sit  Down  Menu  Three  

Sample  only  
  

Starters  
Thai	
  fishcakes,	
  sesame	
  &	
  lime	
  dipping	
  sauce	
  

Fennel,	
  rocket,	
  watercress	
  &	
  pomegranate	
  salad	
  with	
  griddled	
  
haloumi	
  

Smoked	
  duck,	
  oriental	
  salad,	
  citrus	
  and	
  honey	
  dressing	
  
Served  with  local  handmade  bread  

  
Main  course  

Herb	
  crusted	
  rack	
  of	
  lamb,	
  port	
  &	
  redcurrant	
  jus	
  
Thick	
  cut	
  roast	
  beef,	
  lemon	
  &	
  thyme	
  sauté	
  potatoes,	
  honey	
  

roasted	
  root	
  vegetables	
  
Guinea	
  fowl	
  supreme	
  with	
  harissa,	
  coriander	
  &	
  lemon	
  cous	
  

cous	
  
Spinach,	
  tomato,	
  butternut	
  squash	
  &	
  ricotta	
  lasagne	
  (V)	
  

Served  with  fresh  local  vegetables  
  

Dessert  
Raspberry	
  and	
  vanilla	
  parfait,	
  bitter	
  chocolate	
  mousse	
  

Lemon	
  thyme	
  panna	
  cotta,	
  poached	
  pears,	
  lavender	
  shortbread	
  
Warm	
  chocolate	
  fondant,	
  salted	
  caramel,	
  vanilla	
  ice	
  cream	
  

	
  
Coffee	
  and	
  petit	
  fours	
  

£39.50	
  inc	
  VAT	
  per	
  person	
  
Price	
  includes	
  crockery,	
  cutlery,	
  kitchen	
  equipment,	
  glassware	
  

and	
  service	
  



 
 
 

Wantisden  Valley  
Finger  Buffet  Menu  –  4  

Sample  Only  
  

Assorted  Sandwiches:  
Poached	
  Salmon	
  &	
  watercress	
  

Lemon	
  Chicken	
  &	
  lettuce	
  
Prawn	
  &	
  herb	
  mayonnaise	
  
Home-­‐cooked	
  gammon	
  
Roast	
  Beef	
  &	
  horseradish	
  

Mushroom	
  Pate,	
  lettuce	
  &	
  mayonnaise	
  
Cheese,	
  celery	
  &	
  mayonnaise	
  

Chicken	
  with	
  Pesto	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Sliced	
  Egg	
  &	
  salad	
  
Brie	
  &	
  chutney	
  

	
  
Please  select  two  savouries  and  two  cakes  

Cocktail	
  Quiche	
  
Sausage	
  Rolls	
  

Mini	
  Homity	
  Tarts	
  
	
  Mini	
  Chicken	
  &	
  Leek	
  Pies	
  

	
  
Chocolate	
  Brownie	
  

Paradise	
  Slice	
  
Rich	
  Fruit	
  Cake	
  
Coconut	
  Slice	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

OR	
  
A	
  selection	
  of	
  Fresh	
  Fruit	
  

	
  
Price	
  £10.00	
  inc.VAT	
  per	
  person	
  
Price	
  includes	
  delivery	
  only	
  

	
  
Minimum	
  Order	
  £70.00	
  


